In 1948, prima Adunare Mondiala a Sanatatii a cerut crearea unei "Zile Mondiale a Sanatatii", cu scopul de a
marca fondarea Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS).

Din anul 1950, OMS isi serbeaza ziua de nastere in data de 7 aprilie, din an in an fiind aleasa o tema speciala pentru
fiecare Zi Mondiala a Sanatatii, care face trimitere la o prioritate a OMS.

Ziua Mondiala a Satatatii este ocazia potrivita pentru atragerea atentiei asupra problemelor-cheie privind sanatatea
publica, ce afecteaza intreaga comunitate internationala. In plus, temele lansate pe 7 aprilie continua dezbaterea cu
mult dupa terminarea sarbatorii propriu-zise.
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Ziua Mondiala a Satatatii 2010 se concentreaza pe urbanizare si sanatate. In cadrul campaniei "1.000 de orase -
1.000 de vieti", in intreaga lume vor fi organizate evenimente in cadrul carora marile asezari urbane isi pun la
dispozitie strazile pentru activitati legate de sanatate. Povestile campionilor urbani la sanatate vor fi adunate din toate
colturile lumii, pentru a ilustra ce fac oamenii pentru a imbunatati sanatatea oraselor lor.

Sub titlul "Urbanizarea: o provocare pentru sanatatea publica”, OMS isi propune sa aduca in discutie efectul nefast
pe care il are urbanizarea asupra starii de sanatate a oamenilor.



