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                                 COMUNICAT DE PRESĂ 

 

 

17 mai este Ziua Mondială de Luptă Împotriva Hipertensiunii Arteriale. Pentru anul 2011 

activităţile de celebrare  se vor derula în perioada 17.05.-31.05 campania sub sloganul „Verifică-ţi 

tensiunea arterială– menţine –o la valori normale”.  

     Promotorii campaniei sunt: Ministerul Sănătăţii, INSP, CNEPSS şi CRSP Cluj. 

Parteneri în realizarea campaniei: Consiliile judeţene, Primăriile şi Inspectoratele şcolare 

judeţene, Cabinete medicale şcolare şi de familie. 

Scopul campaniei este de a promova practicile comportamentale preventive în rândul 

populaţiei. 

Obiectivele campaniei sunt: conştientizarea populaţiei asupra rolului fiecăruia în promovarea şi 

păstrarea sănătăţii; schimbarea mentalităţii prin intervenţii educative, menite a susţine deprinderile 

sanogene; informarea populaţiei cu privire la valorile normale ale parametrilor cardio-vasculari. 

Activităţi derulate: afişarea de postere, distribuire de ghiduri de specialitate şi pliante, discuţii 

interactive, lecţii teoretice şi demonstraţii practice la clasele de elevi cu tematică specifică, măsurarea 

tensiunii arteriale de către specialişti şi voluntari, în perimetrele comunitare. 
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