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19 noiembrie 2009 - Ziua Naţională fără Tutun 

 

Ziua de 19 noiembrie este declarată de Ministerul Sănătăţii “Ziua 

Naţională fără Tutun”. În România se celebrează la nivel naţional 

această zi, printr-o campanie cu tema “Renunţă la fumat pentru o zi. 

În fiecare zi!”, iar scopul acestei campanii este încurajarea renunţării la 

fumat. Activităţile ce se vor derula vor avea ca idee centrală invitaţia ca 

toţi fumătorii să încerce să nu fumeze joi, 19 noiembrie. 

Această campanie se va desfăşura în  perioada 16 – 20 noiembrie  

şi va cuprinde următoarele activităţi: 

- campanii IEC (informare-educare-comunicare) în rândul  

elevilor şi studenţilor din municipiul Tg-Jiu, precum şi în cadrul 

Penitenciarului Tg-Jiu şi a Centrelor Maternale din judeţul nostru; 

- măsurarea concentraţiei de CO din aerul exhalat; 

- oferirea de pliante privind efectele nocive ale tutunului asupra 

sănătăţii. 

 

Activităţile menţionate sunt coordonate şi implementate local de 

Compartimentul de Promovare a Sănătăţii şi Statistică din cadrul 

Direcţiei de Sănătate Publică Gorj, în parteneriat cu Centrul de 

Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Gorj şi Direcţia Generală de 

Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Gorj.  
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