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CAMPANIA COMUNA EUROPEANA PRIVIND RISCURILE
TATUARII NEGRE CU HENNA

Directia generala de industrie si intreprinderi - Sectorul Cosmetice din
cadrul Comisiei Europene a organizat o serie de intalniri intre autoritatile
competente in domeniul supravegherii pietei produselor cosmetice din
statele membre UE (PEMSAC), in urma carora s-a stabilit ca, in toate
statele Uniunii Europene, sa se deruleze o campanie e sensibilizare si
informare a populatiei cu privire la riscurile ce pot sa apara prin utilizare

tatuajelor negre cu henna.

Ministerul Sanatatii din Romania se alatura celorlalte state europene in
aceasta campanie si trage un semnal de alarma asupra riscurilor la care se expun
cei care utilizeaza tatuajele cu henna neagra.

Henna, lawsonia inermis, este o planta care provine din zonele tropicale
sau subtropicale din Africa de Nord, Orientul Mijlociu si Sudul Asiei si
este folosita, de mii de ani, pentru vopsirea parului.

Planta este cultivata in scopuri comerciale

Producatorii cumpara planta de calitate slaba, adauga saruri
etalice, vopsele chimice si alte ingrediente pentru a crea o gama de
ulori. Ingredientele adaugate nu sunt, de cele mai multe ori, mentionate
in prescriptii, deoarece tarile din lumea a treia care produc planta nu cer
dedaratii de confoimitate privind produsele cosmetice.
In ultimul deceniu, tatuajele au devenit foarte populare si in Europa.
Aceasta a condus recent la o renastere a hennei in folosirea pentru tatuaje
temporare.
Ce este henna neagra?
ISubstanta "neagra" este henna careia is-au adaugat o serie ingrediente
pentru a se obtine culoarea neagra. Aceste ingrediente pot fi de origine



naturala, cum ar fi planta de indigo, culori sintetice ori minerale.
Para-fenilenediamina (PPD) este un aditiv folosit pentru a se obtine o
culoare mal inchisa a parului vopsit cu henna sau pentru decorarea
trupului..

Efectele tatuajelor cu henna neagra
Colorantii adaugati plantei pot cauza reactii alergice grave.
Simptomele apar dupa cateva zile. Aceste reactii alergice se pot
manifesta prin mancarimi, roseata, pete, pustule san chiar
decolorarea permanenta a pielii si cicatrici.

Utilizatorii pot dobandi o sensibilitate permanenta la aceste substante si
pot dezvolta dermatita de contact alergica. In aceste cazuri, reactiile pot fi
violente, citeodata necesitand interventie medicala de urgenta si chiar
spitalizare.

Aceste efecte se pot limita la zona tatuajului, la zona inconjuratoare sau
se pot raspandi pe intreg corpul.

Reactiile pot cauza poli — sensibilizare, in special in cazul cuciucului,
hainelor si incaltamintei sau al vopselelor de par in care se folosesc astfel de
coloranti, dar si in cazul produselor care contin substante comparabile, cum
ar fi produsele de protectie la soare si anumite medicamente.

Astfel de sensibilizare este din ce in ce mai ingrijoratoare, deoarece
afecteaza copiii sau adolescentii si poate afecta viata zilnica si profesionala a
acestora. Trebuie , de asemenea, precizat faptul ca aceasta sensibilizare este
ireversibila si dureaza toata viata.

Oricine prezinta o reactie de iritare sau cu aparitie de pustule la o pata
neagra de pe trup, trebuie sa mearga imediat la medic si sa spuna daca i s-a
aplicat un tatuaj cu henna neagra.
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